
Ćwiczenia narządów mowy przygotowujące do 
prawidłowej artykulacji głosek sz, ż(rz), cz, dż



Szumimy jak las

Przywiąż sobie do rąk kolorowe bibułki lub wstążeczki. Podnieś 
ręce i kołysz nimi. Szumiąc jak drzewo, wymawiaj głoskę SZ.

Codziennie zamieniaj się w drzewko!



Naucz się mówić poprawnie, głośno i wyraźnie głoskę SZ. 
Mów długo: szszsz…(nie: „esz”). 
Powtarzaj za dorosłym 

„Myszka i kotek”

Sza, sza, sza – szara myszka maszeruje.

Sze, sze, sze – naszego kota wypatruje.

Szo, szo, szo – w szopie myszkuje i szpera.

Szu, szu, szu – pyszną kaszkę wybiera.

Sza, szo, sze – kotek na myszkę poluje.

Sze, szu, szy – już pazurki szykuje


